9 Do
AR S ,
Qo a

t/(

4 %
/0 Fundacja Rozwoju 4 3‘%%,2‘$

Demokracji Lokalnej n i
im. Jerzego Regulskiego y 4

Warszawa, 19 maja 2023 r.

Szanowni Panstwo,

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze w Warszawie zaprasza Panstwa
do wspoéttworzenia Forum Wéjtdw, Burmistrzéw i Prezydentéw i udziatu w najblizszej sesji konsultacyjno-
szkoleniowej, ktora zaplanowana jest na 29 czerwca 2023.

Przedmiotem spotkania bedzie:
Wystgpienia i wywiady

Zagadnienia ktére zostang poruszone to przede wszystkim dobre praktyki zwigzane z wystgpieniami
publicznymi, wskazemy réwniez techniki pracy dziennikarzy w tym techniki manipulacji.

Zajecia poprowadzi: z wyksztatcenia jest aktorem, z doswiadczenia - dziennikarzem telewizyjnym, z zamitowania
- fotografem i filmowcem. Uczy zachowania przed kamerg i publicznoscig oraz budowania komunikatéw. Jako
dziennikarz wie CO powiedzieé, jako aktor wie, JAK to zrobi¢. Ukonczyt w 1984 roku Paristwowa Wyiszg Szkote
Teatralng w Warszawie, a w 1992 zdat aplikacje dziennikarskg w Telewizji Polskiej. Od 1991 do 2015 roku w Telewizji
Polskiej — przez kilkanascie lat reporter i wydawca Panoramy, redaktor wydania programu ekonomicznego BIZNES w
TVP 2. Twdrca kanatu informacyjnego w TVP 3 i twdrca redakcji ekonomicznej w TVP Info. Wydawca serwiséw w TVP
Info, oraz programow interwencyjnych i publicystycznych Twoje Info, Twoja Sprawa i Puls Polski. Zrealizowat ponad
10 tys. relacji do serwiséw informacyjnych oraz kilkadziesigt reportazy. Wydawca ponad 2500 programéw studyjnych
w Panoramie TVP2 i TVP Info w tym wielokrotnie Wydan Specjalnych TVP info w sytuacjach kryzysowych. Od 1998
roku prowadzi konsultacje z zakresu budowania i przekazu informacji, gtéwnie: umiejetnosci wystepowania przed
kamera, budowania przekazéw dla mediéw, techniki mowy, prezentacji oraz wspoétpracy z dziennikarzami. Dotychczas
przeprowadzit na rynku ponad 600 szkolen zamknietych i kilkadziesigt otwartych.

Spotkanie bedzie realizowane w formule hybrydowej — online za posrednictwem aplikacji ZOOM
lub stacjonarnie w Centrum Szkoleniowe Wspdlna ul. Wspdlna 56, 00-686 Warszawa, sala nr 8. Ponizej
prezentujemy szczegétowy program.

Na zgtoszenia czekamy do 20 czerwca - w zgtoszeniu prosze wskazac forme uczestnictwa stacjonarnie czy
on-line.

Liczymy na Panstwa aktywne uczestnictwo w spotkaniu. Serdecznie zapraszamy do zrzeszenia i udziatu
w najblizszej sesji Forum!

Z powazaniem,
' @i
Michat Wajcik

Dyrektor
FRDL Centrum Mazowowsze

Fundacja Rozwoju Biuro Fundacji +48 666 661 039
Demokracji Lokalnej Zurawia 43 szkolenia@frdl.org.pl
Centrum Mazowsze 00-680 Warszawa www.frdl.mazowsze.pl



) w Der
A ‘»\;«('v Mog, a

-

2 (3

/0 Fundacja Rozwoju § Sentrum %

R Demokracji Lokalnej N i ’
im. Jerzego Regulskiego R

Forum Wojtow,

10.00-10.15
10.15-11.15
11.15-11.30

11.30-12.30

12.30-13.30

13.30-13.45

13.45-14.30

14.30

Fundacja Rozwoju
Demokracji Lokalnej
Centrum Mazowsze

Sesja konsultacyjno-szkoleniowa
Burmistrzow i Prezydentéow wojewoddztwa Mazowieckiego

29 czerwca 2023 r.
Wystgpienia i wywiady

Rozpoczecie spotkania, przywitanie uczestnikéw.
Wystgpienia przed widownig podczas uroczystosci.
Przerwa kawowa

Odpowiadanie na pytania w formie setek” czyli krétkich wypowiedzi-
budowanie mikro scenariuszy wypowiedzi.

Komentarz ekspercki /oswiadczenie- budowa dtuiszych wypowiedzi
skierowanych do réznego typu odbiorcow

Przerwa kawowa

Rozmowa z uczestnikami, czyli umiejetno$¢ zachowania sie podczas np.
taczenia on-line lub wywiadu ,,na zywo”.

Zakonczenie spotkania, zapraszamy na Lunch

Biuro Fundacji +48 666 661 039
Zurawia 43 szkolenia@frdl.org.pl
00-680 Warszawa www.frdl.mazowsze.pl
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Prezentowane spotkanie realizowane jest w ramach sesji konsultacyjno-szkoleniowej
Forum Wéjtow, Burmistrzow i Prezydentow.

Udziat w pracach Forum to jedna ze Sciezek rozwoju osobistego, jakze niezbednego aby profesjonalnie realizowac

swoje obowigzki. To takze mozliwo$¢ wymiany doswiadczen. Zachecamy do wspétpracy Panstwa wspotpracy,
zrzeszenia sie w ramach Forum i udziatu organizowanych szkoleniach dedykowanych Forum.

Czym sg Fora dziatajace przy regionalnych osrodkach FRDL?:

Fora samorzgdowe to autorski pomyst FRDL, szczegdlna forma pracy integrujgca srodowiska samorzagdowe wokot
codziennych wyzwan i probleméw oraz dobrych praktyk. S3 one jednym z kluczowych elementéw ksztatcenia
ustawicznego kadr samorzgdowych i pracownikdéw jednostek podlegtych.

Fora przede wszystkim stuzg budowaniu wzajemnego wsparcia merytorycznego, poszerzaniu wiedzy,
doskonaleniu warsztatu wykonywanego zawodu i piastowanej funkcji oraz prowadzenia konstruktywnego
dialogu.

Fora to platforma wymiany wiedzy i doswiadczen oraz mozliwos¢ zawodowej konsultacji.

Fora posiadajg coraz wiekszy udziat w rzecznictwie w zakresie uzgodnionych stanowisk i interesow.

Fora prowadzg takze dziatalnosé interwencyjng na rzecz swoich cztonkéw i $wiadczg pomoc w rozwigzywaniu
problemdéw pojawiajgcych sie podczas wykonywania obowigzkéw stuzbowych w zwigzku z petnionymi funkcjami
i zajmowanymi stanowiskami, dlatego cieszg sie one stale rosngcym zainteresowaniem wsrdd samorzgdowcow.

Fora to to cyklicznie odbywajgce sie szkolenia, dyskusje problemowe, konsultacje oraz wymiana doswiadczen
pomiedzy cztonkami, stanowigce wsparcie dla srodowiska zawodowego, stuzgce poszerzaniu wiedzy, wymianie
doswiadczen i informacji, a przede wszystkim doskonaleniu metod dziatania, w tym wspodtpracy miedzy Cztonkami
Forum.

W pracach foréw uczestniczg osoby, ktérym zalezy na zdobywaniu wiedzy i doswiadczen, a przede wszystkim na
swoim rozwoju i profesjonalizacji swojej pracy. O kierunkach aktywnosci kazdego z forum decyduje zarzad
wybierany przez jego cztonkdw, natomiast Osrodki FRDL wspierajg ich dziatania.

Jak funkcjonuje Forum?:

Podstawowg formg dziatania Forum sg comiesieczne sesje konsultacyjno-szkoleniowe z udziatem wysokiej klasy
ekspertéw - praktykéw i wyktadowcdw, w trakcie ktdrych omawiane sg istotne zagadnienia dotyczgce zasad
funkcjonowania samorzadu terytorialnego, a oferte szkolen tworzymy wspélnie - kazdy uczestnik Forum ma
prawo zgtosi¢ zagadnienia merytoryczne, ktdre stajg sie tematem kolejnych spotkan. Uczestnicy.

Szczegdtowy mechanizm funkcjonowania Forum opisujg dokumenty dotyczgce Forum znajdujace sie w serwisie
www FRDL CM pod adresem https://frdl.mazowsze.pl/fora/forum-wojtow-burmistrzow-prezydentow/o-forum-
2

Jak zapisac sie do Forum?

Aby zostaé cztonkiem Forum nalezy przesta¢ wypetniong umowe i deklaracje cztonkostwa dostepng na:

—  pocztg na adres: FRDL Centrum Mazowsze, ul. Zurawia 43 00-680 Warszawa

— naadres poczty elektronicznej: szkolenia@frdl.org.pl

Dokumenty mozna pobra¢ ze strony dedykowanej Forum: https://frdl.mazowsze.pl/fora/forum-wojtow-
burmistrzow-prezydentow/dolacz-do-forum-1

Fundacja Rozwoju Biuro Fundacji +48 666 661 039
Demokracji Lokalnej Zurawia 43 szkolenia@frdl.org.pl
Centrum Mazowsze 00-680 Warszawa www.frdl.mazowsze.pl
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INFORMACIJE ORGANIZACYINE i KARTA ZGtOSZENIOWA

Sesja konsultacyjno-szkoleniowa Forum Wojtow, Burmistrzow i Prezydentow

29 czerwca 2023 r. - 10:00-14:30

STACJONARNIE

Centrum Szkoleniowe Wspdlna ul. Wspdlna 56, 00-686
Warszawa, sala nr 8

Koszt wudzialtu w spotkaniu wynosi: 599 PLN.
W przypadku zrzeszenia w Forum 300 PLN.

Cena obejmuje: udziat w spotkaniu stacjonarnym,
mozliwos¢ konsultacji i rozmowy z prowadzgcymi oraz
uczestnikami, przerwy kawowe i lunch, materiaty w
wersji elektronicznej i papierowe;j.

ONLINE

Wirtualna sesja konsultacyjno-szkoleniowa prowadzona i
realizowana na zywo za pomocg platformy Zoom.

Koszt udzialu w spotkaniu wynosi: 399 PLN.
W przypadku zrzeszenia w Forum 300 PLN.

Cena obejmuje: udziat w spotkaniu online, mozliwos¢
konsultacji i rozmowy z prowadzacymi oraz uczestnikami,
materiaty w wersji elektroniczne;j.

Fundacja Rozwoju Demokracji Lokalnej Centrum Mazowsze w Warszawie ul.

DANE DO KONTAKTU: Zurawia 43, 00-680 Warszawa; tel. 517 515 717, szkolenia@frdl.org.pl

Zgtaszam udziat w szkoleniu w formule: Stacjonarnej [0 On-line [

Nazwa i adres jednostki

Dane do FV NIP
Imie i nazwisko uczestnika

Kontakt / telefon i mail

Oswiadczam, ze szkolenie dla ww. pracownikéw jest ksztatceniem zawodowym finansowanym w catosci  TAK [
lub co najmniej 70% ze srodkéw publicznych (prosze zaznaczyé wiasciwe) NIE O

Dokonanie zgtoszenia na szkolenie jest réwnoznaczne z zapoznaniem sie i zaakceptowaniem regulaminu szkolen
FRDL zamieszczonym na stronie Organizatora https://frdl.mazowsze.pl oraz zawartej w nim Polityce prywatnosci i
ochrony danych osobowych.
Wypetniona karte zgtoszenia nalezy przesta¢ poprzez formularz zgtoszenia: https://frdl.mazowsze.pl/fora/forum-
wojtow-burmistrzow-prezydentow/organizacja-spotkan-2/realizowane-tematy lub mailem na adres
szkolenia@frdl.org.pl do 20 czerwca 2023 r.

Podpis osoby upowaznionej

Fundacja Rozwoju Biuro Fundacji +48 666 661 039
Demokracji Lokalnej Zurawia 43 szkolenia@frdl.org.pl
Centrum Mazowsze 00-680 Warszawa www.frdl.mazowsze.pl



